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DOSSIER DE RENTREE®202021

Chers Usépiens

Cette nouvelle année sera doublement particuliere ce sera tout doabord
Laurent qui nous a quitté brutalement et uneannée ou nous aurons a nous adapter aux conditions
sanitairesenvi gueur afin dbéassurer en toute s®curit®

Ludovic Fournier, notre nouveau délégué départemental aura la responsabilité de poursuivre le travail
engag® e decondveldéomisien place par Laurent. Je connais son implication et sa motivation
pour mener a bien notre projet sportif.

Leprog amme propos® par | 0Usep 19 t®mMoigne encor e
| 6EPS. Je t i elinitertoGtesdes rouvellestécoles ldbellisees Génération 2024.

Comptant sur votre participation et sur votre engagement pour faireiwre ce projet au sein de vos
écoles, je vous souhaite une excellente rentrée scolaire

Eric SAUVEZIE
Président USEP @Qeze

Ches collégues, chers Usépiennes et Usépiens,

Une ann®e sportive tronqu®e mais une nouvell e a
Nous nous retrouverons courant septembre lors des réunionsde secteurpour construireensemble
une année de sport scolaire.

Laurent ph@asesparmi nous mai s vousS pouvez compter
adéfendre lesvaleursduspors c ol ai re corr ®zien pour | esquell es
et quobi l nesus a incul qu®

Atitre personnel, dest un honneur et une fierté de puvoir succédera Laurent je ferai au mieux pour
assure la contiruité de ce poste grace aux valeurs et compétences ¢l m@ transmises duant neuf
anneées.

Rencontres sportives inter-écoles, partenariats avec le monde sportif, séjours avec nuitées,
formations et prét de matériel: les propositions destinées a compléter et a finaliser les contenus
de vos apprentissages en EPSsont nombreuses ce documenten fait la liste.

Cob e st agueenous yoosiretrouverons au sein de notre association a travers les valeurs du bien
vivre ensemble et de la laicité que nous défendons.

Rendezvousdonctres prochainementdans vos écoles.
Pourl 6 ® qUSEPR@@reze:
LudovicFournier
Déléguédépartemental
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BESSON Pierre

CAMUS Bertrand

CLOS Stéphane
COURTIN/éronique
CROUZEVIALLE Gérard
DONZEAU Pierre
DOULCET lIsabelle
FARGE Stéphane
GENESTE Jean Marc
GRATADOUR Max

1ZIDI Aline
LAURENT Lydie
LAVERGNE Catherine

LEGOFF Yann
MAUZATStéphanie
MILLERY Patrice
MOULIN Laura
NQUALLE Pierre
RABIER Stéphane
REYNIER Annie
SALVANT Clémentine
SAUVEZIE Eric

TILLY Raphaélle
TREPARDOUX Ludovic
VANBAELEN-8ophie
MURZIN Benjamin

Le
l 6Uni on

de

Enseignant retraité

Educateur Ville de
Lubersac

Conseiller Pédagogique

sportif

Enseignanted Rosiers d'Egletons
Enseignantd Marcillac la Croisille
Enseignant-

Enseignante- Chamboulive
Enseignant- Altillac

Enseignantd Tulle

Doyen deslEN, Conseiller auprés
du Recteur
Enseignarte retraitée

Enseignante- Tulle

Inspectrice Education Nationale
VicePrésidente
Enseignant-P u y

dbé Arna
Enseignante- Ussel

Enseignant- Estivaux

Enseignant- Tulle

Enseignantd Brive

Enseignantd Saint Hilaire Peyroux
Enseignante retraitée

Enseignanted Brive

Inspecteur Education Nationale
Président
Enseigrante 6 Lagarde Enval

Enseignantd Brive
Enseignanted Ussel

Enseignant- Brive

Comit® D®partement al
Sportive d
scolaire et mouvement pédagogique,reconnue comme telle par le Ministére
| 6 Ed u crale,ileoMinistBra deilaoJeunesse etdes Spors et le
C.N.O.S.F. ; fédération qui a une mission de service public. Il rassemble :
151 associations, 181 écoles
12 487 jeunes sportifs
540 licenciés adultes.
Il est dirigé par un Comité Directeur composé de 24 membres élus pour 4
ansparlesAssoci ati ons
également au titre de leur fonction.

USEP

e | 6Ensei

adh®rentes de

de
gnement

MEMBRES AU T!TRE DELEUR FONCT!eN

MALROUX Dominique
DELMAS Piee
LACASSAGNE Héléne

IADASEN
DDCSPP
SG FAL

BARTHOUT JedPaul CPD EPS, VicBrésident
DESSEMOND Vincent CPC Ussel

MURZIN Gaby CPC Tulle Dordogne
BARANDBLISSAJOUX G. CPC Tulle Vézére
DELPY Valérie CPC Brive rural

PEREIRA Ludovic
FOURNIERuUdovic

COSTE Florence
MASLydie

HAVARD Laurent

MEMBRES DU BUREAU :

SAUVEZI Ec

BEYNE

FOURNIER
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Cat her i

CPC Brive urbain

Délégué départemental
USEP
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Référent USEP Bassin
ddUssel
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Depuis 1999, |le Minist re de | 6£ducation Nat itaotsal e a donf

- la construction ddéune v@®ritable culture Isp@ge idves pdarf
- I'apprentissage de la citoyenneté par la responsabilisation progressive des enfants dans lefonctionnement de

| 6associ ®tion ddéo®co

Le Ministre de [|6Education Nationale et [d6Unietnalgupeaeii v
| 6 ensei gnirenoweaktielé juillet 2019 une conventioncadre formalisant leurs relations

Dans le cadre de cette conventionL. 6dp sst le partenaire privilégié du dispositif Génération 2024 qui veut renforcer les
passerellesentrel 6£col e et | e eiontle eahier des charges prévait fjue toute école publique labellisée
G®n®ration 2024 doit dWssposer ddéune association

Concretement,| 6 U $&tBnaire privilégié de | 6 ® csodl een, g a déeelopper des projets avec la
participation active des enfants pour accompagner,enrichir et diversifier des enseignements scolaires, en
particulierl 6 EtH S5 ® d u civigtiei dans le cadredel 6 associ ation doé®col e.

L 6 e n g a geImé& b®EREgalement surla formation de tous les acteursassociatifs (enseignants,
parents et enfants)et sur | 6 ®d & b cetde tlosumantspédagogiques.

Pour mener a bien ses projets, en étroite collaboration avec les conseillers pédagogiques, | 6 USEP
mobilise les compétenceslocales et mutualise les ressources.

Quel s avantages procure | 0

Au niveau sportif, pour:
- participer en temps scolaire et hors temps scolaire, aux rencontres interclasses, inter-associations et
départementales ainsi qu'aux autres manifestationsorganiséesparl 6 USEP g powmutrinfos s f orm
en lien ou non avecdes fédérations sportives.

- pouvoir intégrer le travail des enseignants dans le cadre de projets élaborés en commun.

-favoriser laconstructionde compétences citoyennesn développantlaviedel 6 associ ati on
-motiver le travail des enfants en prévoyant des aboutissementsprécis

-bénéficierdesressources@d agogi ques (documentations, mat®riels,

Au niveaujuridique
Avoir constituéune association loi 1901, reconnuepar| 6 £ d u Matianaleppermetde :
gérer des fonds et recevoirdes subventions
passerdes conventions
gérer du personnel etintervenantsdivers dans le cadred 6 prajet particulier ou encored 6 ContratEducatif
Local

de la prise en charge de tout ou partie des transports liés aux activités Usep de secteurs et/ou
départementales

del 6 a a certamséquipementssportifs

de prét de matériel

de subventions allouéesauxassociations, principalementpar les municipalités

Pour bénéficierd 6 ucowvertureautomatique pourl 6 e n s desndnfangs et adultes participant aux activités
USERI 6 as s odcd @ddulGemittde Ci r cons cetidpteconvahcd ®t a b | igmitsitesnteus t
les enfants de | 6 ® sontl leenciés Usepcouverturedes activités facultatives, sortiess c ol ai)r e s, é



LES ACTIVITES USEP DANGRRTEMENT

Lé®col

LOUSEP doi't
dans | e proj
ses apports transversaux.
Léassociatio
déoorgani ser
sportives et culturelles
concernant

Les secteurs

Cbest ° ce niveau lesu
plus fréquentes.
Elles sont programmées lors deréunions de
rentrée qui sont animeées par le CPC EPS et
| 6enseignant r ®f (
Le comité départemental participe a la mise
en place des rencontres en mettat a
disposition son personnel (délégué
départemental, animateur sportif) et son
matériel dans les projets proposeés
Toutes ces propositions sont décrites dans
les pages suivantes.

Le département:

Le comité USEP organise des rencontre
départementales a son initiative ou
sous | 6i mmjets régiovanx

et/ou nationaux en concordance avec le

Projet Départemental de
Développement.
Chaque ®cole peut
projets proposés: semainede la
randonn®e, de | 6or
Scol arugbyé

Toutes ces propositions sont décrites

dans les pages suivantes.

La Classe

Un enseignant fait vivre son
projet au sein de sa classe a
travers | dan
| 6asso¢idoapipomrr
de la vie associative (élection
déun bureau,
decompteé) et
pl ace dbéactiyv
innovantes




SOAFFILIER A LOUSEP

4[Quelles associations peuvent 56%

" Les associations de I'enseignement public du premier degrérganisant principalement des activités
sportives

" Les associations sportives d'autres établissements d'enseignement public accueiltagtes éleves du
premier degré.

L6ensei daik ohbixdgpuaif dacldssedoit informer les éleves, les familles, les élus, et
tous les partenairesde | 6 ® des ambitionsde | 6 Ude En@me queles raisonsde ce choix. La
cotisation USERest a identifier parmi les autres cotisations demandées parl 6 ® cav lelle
marqueun véritable engagementqui mérited 6 ° explicté.

Pourl 6 e mytii earadhérera sa premiéreassociationsportive,| 6 a delsalitenceindividuelle
est un premiergeste chargé de sens car, en payant 4.80 eurospour| 6 a n sc@adre, il a la
possibilité de :

-r encont r elassed oamuatiquer des activités sportives:

- participer, sans autres frais, a des tournois sporifs, des ateliers sportifs, des manifestations
organiséesen dehorsdu temps scolaire;

- découvrirde nouvelles activitéesss por t i ves é

Enéchange, il recevraune carte de membre actifdel 6 associ ati on.

TARIFS LICENCES USEP

48 U Maternelles Elémentaires
2.75 U 4.80 U
Affiliation école Licence enfant Licence animateur
Lademandede renouvell ement déaffiliati on
ElIl e concerne | es informations de | ' Associ ati
En cas de modificatonn 6 oub |l i ez pas d o iNoustemonsaotré dispoBitio®de® c t

imprimés type.
Dater et signer.

Le bon de commande dedicences: compléter le bon de commande pour demander vos licences
adultes et enfants de | 6®col e,

C



PROCEDURE D &APEHMANDE AOH ILICESI

Etape 1: cliquer sur «demander la réaffiliationé . Votr e fiche dbéaf f i dohnédssootn s
celles enregistrées dansvotre précédente affiliation par la FédérationVous pouvez modifi et
informations:
-Les coor donn®e s: mettez aljodr s isfansatioast sur @atre association (adresse, téléphone,
mai | é)
-Les responsabl es dieez2 6lassoconataons d®si membres du |
vous pouvez modifier les coordonnées ou encore ajouter une nouvelle personne.

Etape 2: Imprimer la demande de réaffiliation 2020/2021 a signer. La pcédure faite par le webaffiligue ne

per met pas de d®roger ° | d6obligation dbéune signatur
Cliquersurd mpr i mer | a demande.d ®aft feirl iedt isomgnersil@gnarocum
page. Webaf fil i gndesuivieace stadefvous avez aladé®ie 33% de la procédure.

Etape 3: envoi de la demande de réaffiliation 2020/2021 a la fédération par courrieravec:
- La éaffiliation datée et signée,
- La fiche diagnostic, datée et signée,
- Le bon de commande @mplété,
-Le ch que en r glement de | a somme mentionn® sur |
- Ure demande de licence adulte par adulte a licencier

Etape 4 : a réception des documents, la fédération validera cotre demande de réaffiliation.

Vouspouvez maintenant gérer le renouvellement de vos adhérents.

|l nt ®grer un fichier ddédenfants

Lébenregistrement des enf andmspréhomgcdatede na®smancélebdexe. On iglentifie mi
en plus | 6®cole et |l a classe.
Etape 1 : Extraire le fichier depuis ONDE

- Ouvrir le menu« Listes et documents»,

- Choisir le menu «Extractions»,

-CliquersurEnsembl e des ®), ves de | 6®col e

- Dans le champs «classes», sélectionner la ou les classe(s) que vous souhaitez extraire,

- Cocher la case €léves »,

- Cliguer sur la loupe a droite et choisissez enregistrert format CS\ sur votre ordinateur.

Etape 2 : Importation du fichier sur Webaffiligue Dans le menu «mes adhésions» cliquer sur «mporter un fichier
d 6 a d h & Médfiertque «importation » est sur «licenciés USER.

1. Choisir | 6®cole " | aquelle seront rattach®s ld ous
fichiercomprend il la colonne Class@ ».

2. Sélectionner le ficher avec les enfants sur vat ordinateur. Cliquersur« i re | 6ent»°te du

3. Le webaffiligue peut avoir détecté certains noms de colonne, vérifier que la destination de chaque
colonne est corret e . En cas dbéerreur, corriger ou ajouter

4. Liste des enfants préchrgés a vérifier: une ligneroge apparait en cas dbéerre
avant de pouvoir intégrer le fichier. Si vous avez terminé, cliquer sous le tableaurporter les données
sectionnées.

R®Ep®ter | 6op®ration, geaur toutes vos |

5. Transfert des demandes de licence a la fédérationdans le menu «Mes adhérents » vous retrouvez la
liste de tous les éléves. Cliquer en haut de la page ¢ransférer Es modifications a la fédération ».




WEBAFFILIGE LOAGENDA DES RENCC(

Un nouveau mentest a votre disposition sur votre espace Webaffiligue, 4 6 a g e.Grhee a cet agenda vous
pourrez:

- Consulter les offres de rencontre et vous préinscrirerstelles qui vous intéressent,
- Confirmer votre participation et ajouter vos effetifs pour la rencontre ou annuler votre participation
-Poser des questions au Comit® D®partemental sur |

e COTE ASSURANCE

BordereauMultirisque Etablissementd 8 Ens ei gnement (M. E. E.)
Sivousle souhaitez,vouspouvez bénéficier desgarantiesducon t r at d 6eRtARACI
il est indispensable de nousretournerle bordereau de souscriptiondaté et signé (une par
école).

(@}

APRC MAC

LaMAIR st | e partenaire de | 6APAC National
Durée des garanties: du ler Septembre au 31 ao(td e | é suivamt®. Toutefois, une
périodedepostgar anti e est accord®e jusqubau 1c¢
affiliation avant cette date.
-La notice dd i n f o r: Ml tpiéeme les garanties APAC et notamment le Contre
do®t abli ssement . —
- La notie des garanties « Multirisques Adhérents Association Scolaire:»Elle vous sera
adress®e avec vos |icences et vos cartes doéadh®si o]
-Lanoticedesgar anties ¢ Multirisque £ Elabolsisersaemesde ti vodsdakzern s e
souscritlecon r at d 6 ®t Asbidtance ARA@@sdé vos déplacements (classes de découverte, voyages
scolairesé) vous b®n®f i EARAE edse glaa agari aerst iseo nAS i STess!

LES REMBOURSEMENTS DE TRANSPORTS

Rando pédestre d'octobre forfait de 100% des frais de transport engagés Un forfait annuel est remboursé en

80 U par école pour participer aux journées USEP H" fonction du nombre de licenciés
sont pris en charge par le comité

Orientation : forfait de 80 Upar école départemental : cross, athlé, -Jusqua25licenciés 1300
rencontres sports collectifs. -de 26 4 50 licenciés: 160 U

Projets régionaux : 75 % des frais de -de 51 a75licenciés: 190 u

transport remboursés (ex : escrime...) - de 76 & 100 licenciés: 220 u

- de 101 & 125 licenciés : 250 U
- de 126 a 150 licenciés: 280 U
-de 151 a 175 licenciés : 310 U
- + de 175 licenciés: 340 0
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RENCONTRES INHEROLES USEP

L 0 U&dakRise des rencontressportives
pour les enfants des cyclesl, 2 et 3

Chaque année, environ 82 rencontres interécoles sont programmeées dans le cadre des calendriers de
secteur. Pratiqu®es dans | e temps scolaire, ces
dans les classes.

Cete année, en raison des conditions sanitaires et de leurs évolutions, le calendrier établi lors des
réunions de secteurs sera un calendrier prévisionnel, modifiable et adaptable en fonction des
contraintes »

o
® ®
‘e @ °©
o
Les écoles d'un o Réunion de rentrée Calendrier de secteur
P secteur USEP par cycle

Exemplesd 6 a ités Mode déempl oi

Programmeées: En septembre, vous étes invités a la rémion USEP de votre secteur.

Jeuxtraditionnels, P . . .
Jewd 6opposi Lors de cette réunion, en accord avec le conseiller pédagogique,
Cross vous choisirez les activitts et enues pour | 6ann®e. [
Athlétisme, de fin de cycle seront programmées dans un calendrier de secteur.
Football, i _
Rugbya 7, Chacune leur tor les écoles accueilleront ces rencontres.
BasketBall, R _
RandonnéePédestre, Les membres de | 6®quipe USEP, |
Lutte, participent,avos c¢c*t ®s, ~ | 6organisation de
Coursed dori ent
Danse, . . ..
: 2020-2021 : Rencontres sportives et écaitoyennes
Gymnastique,
HandBall, Un certai n n o nobtmenéed duxauts des difiérertes
Hockey etc... rencontreset des défis entre classes seront proposés sur cette thématique.
Le premierendezv ous sera | es randonn®es du

Les invitations aux réunions de secteurs sont jointes au dossier de rentrée

8



PROJETS DEPARTEMENTAU% CYCLES

QUINZAINE DE LA RANDONNEE PEDESTRE

&%
@ - Nous vous proposons de DATES LIEUX
¥ N randonner sur les plus beaux
17 circuits utilisés lors des ngszeg:nnt])?:at Sl 1= VAL
opérations du  Qonseil 1efp0ctobre CUREMONTE
Départementl « 19 BALADES EN =
CORREZE». Le projet est proposé en 1° Octobre TREIGNAC
partenariat avec le Conseil départemental  © €t 8 Octobre ST PAUL
(P.D..P.R), la DSDEN et le comit¢  8et9 Octobre BEYSSAC
départemental de randonnée pédestre. 13 et 15 Octobre ST CERNIN DE LARC
15 Octobre ST PARDOUX
Asavoir.: Leformulaired 6 1 n s cestérnp t i on
ligne sur notre site internet.
PRATIQUES Spécifiques USEP
Comme | es ann®es pr®c®dentes, | OUSEP vous prop

innovantes que sontle Frontball,le Tchoukball, IeKinball et le Cricket.
Cet accompagnement comprend

- Prét de matériel @

- Document pédagogique X

- Une rencontre pour finaliser le projet e 2, YOy
DANSE & DIS

Projets artistiques Danse :

D®couvrir | 6univers de | a Ehgagesum@m? chhairrse dpr®atuicqau
et culturel avec votre classe ?

Le service culturel de | a Ligue de | 6Ensei gneme

Pour enrichir votre projet :
- Participezaux2® mes Rencontres D®partemental es aike dan:
- Le séjour danse sur 2 a 3 jours selon votre projet, vous accueillera pour aller plus loin encore dans la
création.
Temps de formation : pour tous les enseignants intéressésin temps de formation avec artistes et
conseiller pédagogiguevous serapropose.

Contact :
Sarah Tourtelot, référente Projets EAGAL19 : 05 55 26 88 27 / acteursjuniors@fal19.fr

A


http://www.usep41.org/IMG/jpg/RANDONNEE_COULEURS-01-3.jpg

PROJETS DEPARTEMENTAU% CYCLES

DANSE TRADITIONNELL
DEUXIEMES ET TRBMESRENCONTRES DE DANSES TRADI TI ONNELLE

Les bals taditionnels programmés en Mars 2020 ayant été annulés, nous avons convenu de
reprogrammer 3 bals en novembre 2020 a destination des classes qui étaient inscrites au projen
2019/2020.

Reprogrammation desdals 2020 : le 16 Novembre secteur de Brive, le @ Novembre secteur de Tulle,
le 23 Novembres ect eur doéUssel

Enmar s, | 6USEP vous proposera des rencontres aut
bals, organis®s sur | es bassins del. Brive, de Tu

Le dispostif :

- Une liste de dansesest proposée par notre partenaire, le Centre Régional de Musique et de Danse
-CRMT(fiches techniques, musiques et vidéos
Pour | es bals du moi s de senmapnomse via dea gighaersaepratiqae i o |
programmeés en soirée le 16 Novembre secteur de Brive le 19 Novembre secteur de Tullele 23
Novembres ect eur doUssel

Les datesdes bals 2021 :
29 et 30/03 : secteur de Brive 1°7/04 : secteurd @zerche 6/04:s e c t &ssel 8/644 secteur deTulle
Les lieux des rencontreet de formations seront choisk en fonction des écoles inscrites et de la disponibilité des salles

P6TIT TOUR USEP

Le tour de Francedes petits revient !
Cette année nous ferons étape en moyenne et haute Correze

x  Les RANDONNEPEDESTRESront organisées les 17 et 18 Mai sur le
secteurd 6 £gl.et ons
Des parcoursadaptés a tous les ages.

x L OETAP&uraVet le @ercredi5 Mai.
LO®t ape corr®zienheac®uiavraiun desn®o
partira de Chaumeil, haut lieu dwcyclisme corrgien.

Léarriv®e se fera ° SARRAN, dans une«¢grand» Towdep ar
France du 10 septembre !

La participation au P 6 tourta vélo constituel 6 a b o u t id 9 strevailecanduit pendant toute
| 6 a nwiRpage 14v ®1 o ~ | 6®col e) .

A savoir. le formulaired lascription PT 280 sera mis en ligneen période 4.

10



LE PROGRAMME OLYMPIQUE 22221 *

Les temps forts

(JOURNEES NATIONALES DU SPORT SC@22'¢R23 Septembre 2020 \

Lesjournées nationales du spot scolaire (JNSS) auront lieles 22 et 23
Septembre 2020.

L 6 o b jest detmielix faire connaitre et de promouvoir les activités des

associations et des fédérations sportives scolairesauprées des éléves, des

équipes éducatives, des parents d'éleves, du rande sportif local et des

collectivités territoriales.

En Corr ze, | O4WBdfe:propose une E
Un temps ddéactivit® sous | a f

\

o)

_J

Un temps de débat sur la vie associative

(SEMAINE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUEE" au 5 l%vrier\
2021
nCor ze, 0 propose 6or
€ ' En C | 6USEP d
Ov g?;“;g}:ue& en partenariat avec les comiés sportifs départementaux
Paralympique i
\ (escrime, basket, handball , I
Pratigues sportives et posét galle
\CDOS 19 seront au programme pour lesaskes labélisées
é )
SEJOUR CL AS S 249025 €ti26°Mafs 2021 ESPACE
Ce nouveau séjour propose aux classes labéliséegs Génération -“’/”:Q*‘u
2024 » de venirpendant3 | o u space 1000Is@uiees de Bugeat. . |
Au programme, découverte de sportsOlympiques (exemples :
escri me, boxe, lutte, sports Soqrﬂesb
raquettes) et des temps dbéat el I
\. J
(" )

LA JOURNEE OLYMPIQR28 Juin 2021

2 La journée Olympiqué sera célébrée sur trois sites corréziens er
2021 : sur Tullele mardi 22 Juin (projet 2020 reporté), sur Ussel

(Bi kedn Bnvelg24&in. sur

" JOURNEE
OLYMPIQUE,

A ” st N

Cette journée est organisée afin de promouvoir dans le monde
entier les valeurs olympiques sur la base des trois piliers bouger,
Kapprendre et découvrim. y

* . programme établi en partenariat avec le CDOS 19 Consél Départemental et les comités sportifs
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PROJETS DEPARTEMENTAWUX

La quinzaine de la randonnée - Automne
Des parcours spécifiques pour les classes de maternelles.

Les aventures motries - Hiver , ¢ ¢ A ¢ )

Une grande rencontre GYM pr s \// L 7"
VeeS aadr aa .

Le printemps des maternelles - Printemps P L‘LLI:‘LCLLLL‘.\K- |

Une programmation de rencontres muléictivités avec : aesd

- une réunion préparatoire

-un dossier ddéorganisation ‘QLLLQ‘."L'C‘L"LLC']-]-GEV
- une aide matérielle

- les rencontres jeux traditionnels
-jeux dobéopposition / jeux de
- athlétisme

- kit gym : barres paralléles / asymétriques ; plinths ; poutres

- kit équilibre : parcours - kit jeux coopératifs grosses balles /
- tapis de gym parachute
- kit cirque

Les «P 6 trdaparters»

Les PO6tits Reporters sont des enfants de matern
v®cu | ors dbéune rencontre Usep.

LesPOot i t s Rréafisésparlage sP6tits Reporters t®moignent
Usep, moment de pratique sportive, de vie associative et/ou de réflexion collectivells pourront
alimenter«L a Gaz et t e quisera publieeSEague fin de période.

Les éleves qui participent aux rencontres USEP doivent avoir une licence sportive.
Son tarif est de 2,750 par éleve. Elle est nominative.

Sa mise en place apporte aux organisateurs des rencontres (comité départemental ou les secteurs)
unecouverture en assurance et permet dbé°tre en c
desrencontressportie s © | 6 ®c ol e.

Pour se licencier, deux cas se présentent :

V Pour |l es classes maternell es dourmssciaBmmSESR pr
de | 6®col e
V Pour les écoles maternelles :
- Soit les enfants adlker ent © | 6 as s oci at mentaire & adudlle lal rmateindl®easto | e
rattachée,
-Soit ils adh®rent ~° | dassociation USKEPr afef i I6 ®®e
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PROJETS DEPARTEMENTAWUX

Le but de ce projet est tout debsudootdedmettieeen place ume t t
pratigue sécurisée, en adéquation avec le niveau de chacyrcomprenant une sensibilisationaux
notions de «rouler engroupee et a v eQue ck goidla gremere expérience sur un vélo, ou bien
dans un but de perfectionnement, ce projet a pour objectif de toucher tous les niveaux de pratique et

d 6 a me neanfantsla@regresser a leur njime.

| Du mat ®ri el (v®l os cadfuiesetpots) prEté @eddantldr ai s
durée de votre cycle (prévoir 3 semaines)

1 Undossierp®dagogi que pour | 6dorganisation e
& 1 La possibilité de progranmerl 61 nt er v e nt iuosportitidipldomeé pd&id u ¢ a
uncyclede3a5séancesPar ti ci pati on 7 inteevenanRextériauRr at i «
250/séance)
Cette ann®e, | 6 USEP pr adpsorsneontrdse orientatienv s
destination des enfants de CEICE2 Adaptées au niveau, ces rencontres ont
pour but de faire d®couvrir c e tpetes ar
exercices avec | 6objectif de d®v erl co
dans | 6espace, orienter correcteme‘\\ t e
| 6 ent Lealiewd retenu cette année est le domaine départemental de

Sédieres Ces rencontres aunat lieu du 26 Avril au 7 Mai 2021.

En partenariat avec la DSDEN 19 et le Comité Départemental de Tennis de la Corre7e

| 6USEP propose une participation au p : nn
Ce projet se pr®sent e s adugselunaadre technigee dd e
comité départemental intervient a trois reprises. \

Les séances intermédiaires seront assurées par les enseignants grace a un prét c

matériel et des documents pédagogiques. Le projet est finalisé par une rencontre / )

USEP pour cmlure le cycldMai et Juin 2021).

BUSEP 19 et | e di st reipautsuivdntleuf partehabiah | | de | &
FOOT En complément des interventions dansles écoldspr ®s ence doun cadr e
A LEcoLE E séances),une rencontre déparementale « FOOT A& E C ® ksEprévue enduin 2021

1.i& Asavoir:l e for mul aire déinscription en | gne

INSCRITPION SUR&ITEwWw.usepl9.fr(voir page 19)
Avant le 15 Septembre 2020
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PROJETS DEPARTEMENTAUX CYCLE 3

VELO A LOECOLE

En vue de |l a participation ° | 0®tape corr ®zi enn
" Il a pr®paration de | 6®v nement: travad des diffarentes notiosi e r
de pilotage, sensibilisation a la sécurité routiére, apprendre a rouler en groupe et

sur la route, organisation générale.

T Une session dbéagr ®ment pour vo- / °J nat e
T Un pr°t de mat ®ri el pour | es e ; 4 70 U\
(casqueset/ou vélos) : 4
T La partici padri®en e'nnled @tua if2e0 tG t
T Un temps dobaccompagnement ) | a »n
besoins [ O
1 La validation des trois étapes du «Savoir Roulee i ncl uant ' ' avec
la possibilit® de cd@uTuWitEiodiéree>avedndtren ¢  ~an
partenaire : Prévention Maif.
QUI NZAI NE DE LO6ORI ENTATI C
Pourdécouvrit 6acti vit® orientation delkes s:
' outils spécifiques (cartes CO, balises électroniques). Le lieu retenicette
N/ année est le domaine départemental de Sédieres sur la commune d
‘\ Clergouxet les rencontres auront lieudu 26 au 7 Mai 2021.
OPERATIONS NATIONALES
CARTEASSERELLE

Le Gomité National Olympique et Sportif Fancaisa lancé le projet de la «

carte passerele sport scolairesport en club »

LOUSEP est partenaire de ce dispocs
CM1 et CM2 licenciés USEP

Le dispositif « carte passerelle » offre la possibilité aux éleves de tester des
activités gratuitement du 1" Septembre au 17 Octobre (3 séances par clubs)
sans prise de | pc®voeuynpupsigseéi kence
individuelle accident par le CNOSF pour les éleves USEP patrticipants a ce
opération.
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COURSE A LA VOIll&vendée Globe virtel 2020 »

La FFVoile et | O6USEP souha FFinle P

| accompagnement des cour se

Déroulement : Dans | 6espace jeu propos®, |l es ® ves o
a une grande course au large @ns le méme espaceemps que celle qui se déroule réellement.
Les courses au | arge sont une merveilleuse inv

milieux inconnus.

La plus myt hi quvendéedobeest utne avénture Borsdulcoenmunn bi en pl us
simple compétition.

Ces courses sont aussi une formidable occasion de créer un lien avec les contenus des programmes
scolaires.

Chaque cl asse participante aur a s ots,lelplastvieepossible.q u 6
Tr s facile déutilisation | e syst me de contr?t]|
sera complété par des options qui seront gracieusement offertes aux participants pour permettre

a tous de régler efficacement somavire.

Echéancier. Inscription & partir du 120ctobre, départ le 8 Novembre.

Mondi@| USEP

I
QYN Des équipes« mondiales»r ®uni ssant des cl asses de
=f - X outremers se lancent des défis via un outil numérique éducatif avant de

' participer a des rencontres sportives sur les différents territoires

D 4 Le principe de Mondi@USEP est le suivant. Chaque région ou territe

engage 4 a 8 classes du cycle 3. Puis celled sont réparties dans des équipes
r®uni ssant 8 cl assegi,ondonRar2 edxbeunmpel em°:me2 rc®l as s e
+ 2 du Grand Est + 2 de Guadeloupe.

Dans un premier temps, | es enfants coop rent
pour se présenter aux autres participants. A cette occasion, ils sarhiliarisent avec les outils
numériques et les logiciels informatiques (images, sons, textes) m utilisant des microblogs et
| 6application EduTwit : wune version ®ducative,

lls réalisent et échangent aussi des documentst des fiches de jeux.

En fin de projet,]| es cl asses dbéune m° me reRdps aume-merge d o6
retrouvent en un méme lieu pour une rencontre sportive basée sur des jeux sportifs proposeés par les
uns et les autres

INSCRITPION SURSITE/wWw.usepl9.fr (voir page 19)
Avant le 15 Septembre 2020
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PROJETS DEPARTEMENTAUX CYAUEEN3ERVENANTS

GOLF
L6 USEP19 a signé une convention avec le comité départemental de golf, le consi
départementalet | 6i nspection acad®mi que.
Léobjectif est de faciliter | dacc s 7 | a | e d
la possibilité de finaliseruncyce dodéapprenti ssage en venant . uer
département.
ESCRIMETOI
Faire de| 0 e s dansisackasseavecunma * t r e paudaire déoeuvrir auxeleves cette discipline
peu pratiquée en sport civil. Lesséancessontaniméespar | 6 i nt een esoecartatioriavecle
maitre.
x LEDISPOSTIE
- 6interventionsdu maitred 6 a dansa classe(tarif intervenant 240 la séance)
- Unerencontrefinale construiteautourde tournoiset d 6 a t ¢ethniguess
x UN TEMPS FORT
LARENCONTREC A D E M| E3ORIMERdanisée alasal | e ddéarme de Li moges
Vousavez également lapossibilité de participer a une journée a Limogesoul 6 e s estraboniée danstoutes
ses dimensions: sportive bien sirmais aussi historique, culturelleet artistique.
Cette année,la rencontreacadémiques 6 i nt ®gr era dans | e cadr é audbdéviie. s e

RUGBY SCHOOL en LIimOysiRCORREZEINETERRDPERUGBY
L 6 U &dedMmpagnela pratigue de | 6 ac &l % ®tp@naie dans le cadre d 6 ypnojet régional,
réalisé en partenariat avec le comité du Limousin,qui vise a faire découvrir cette discipline a un
maximumd 6 ® | devlebsa c a.d ® mi e
Plusieursrassemblementssont programméspendant | 6 a rdan®ptusieurstemps forts :

T RENCONTREEL 6 OV ATULLE en période, 1

T TOURNOSCOLARUGBY au stadium de BRiBut Avril

HANDBALLONS NOUS

Cepxtenari at a pour objectif de
publiques primaires.

En Corr ze | 6op®ration se d®cline
-Mi se en place dans | es classes i nscrretechsquad 6 un
départemental sur uneou plusieursséances en fonction desbesoins. Lhe rencontreinterclasse de
fin de cycle est pr®vue en d®but dbéann®e.

BASKET ECOLE

Partenariat avec le Comité Départemental de Basket

Le dispositif: pr ®s e n c e IohiGue sur cinq sttanees. Uree cencontre interclasse
defin cycle est programm®e en d®but d()ann®{.

PETANQHBE®LRA | 6

Partenariat avec le Comité Départemental d€étanque.

Le dispositif : pr®sence dbéun ®ducateur sur defincycle cldu@ean c ¢
|l e cycle doébapprentissage.

INSCRITPION SUR LE $iWE.usepl9.fr (voir page 19)
Avant le 15 Septembre 2020
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RENCONTRES HORS TEMPS SCOLAIRE

Organisés les mercredis apresnidi ou les soirs apréesla classe, ces rassemblementgermettent aux
enfants de pratiquer sur des équipements dédiés a la pratique sportive

PUBLICONCERNEDuU CE2 au CM2
Il réunit tous les enfants qualifiés lors des rencontrescourse longue.

Cette année, le cross est organisé
le MercrediO9 Décembre2020 a Aubazine, Lac du Coiroux.

LOUSEP cbest aussi des r encontscolise, lsnewred duenesairéeo r g
Ces moments, concus commé Abouti ssement du travail EPS r
enseignants, permettent aux éléves volontaires de vivre une vraie expérience sportive.

Il est possible de participer a une rencont e ponctuel |l ement ou de v

manifestations.
Sports collectifs

@ Handball @ Badminton
@ Basketball
@ Football

A savoir : documentsd 8 i n s ¢ envagyédspaomail, 4 semainesavant la rencontre.

Etape vélo: mercredi5 mai en haute Corréze

RENCONTRES ATHLETSQUE

f‘ﬁ //q Meeting Athlétisme : ,
' '\7‘Rencontres en soir®e sur des ¢ Vvrais €
g J== -Brive=> 24 Juin 2021

- Tulle => 22 duin 2021

Les remboursements de transports
100 % des frais de transport engagés pour participer aux journées USEP HTS sont pris en charge p@otaité Départemental

Rappel des cat®gories dbéoOge

- minispoussin: né entre en 2012 et - poussin: né entre en 2010-et - benjamin : né entre en 2009 et avant
aprés apres
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LES SEJOURS AVEC NUITEES

LIEU ESPACE 1000 SOURCES

Situé a Bugeat (752 m dal ti tude) , au cliur du

Millevaches, le centre sportif «Espace 1000 Sarces Corréze » est un véritable
complexe haut de gamme. Site privilégié par son emplacement géographique
et son accessibilité, fiEspace 1000 Sources Corréze est un haut lieu disport-nature ».

LOUSEP or gan cosre palirdes classegl o ud ®partement ° | 6ESPACE 1000

l'ls proposent de vivre ensemble pendant 2 ou 3 jour ¢
Ces séjours associent étroitement sport et environnement.

I'l's contri buent dés plfogrammeésseteconeement, autrer les activités sportives, des aspects
transversaux des apprentissages.

Plusieurs formules soéoffrent © wvous

S®j our c | asPsud/&klyvasidyg @€ av CM2

Ce nouveau séjour propose aux classes labélisées Générai 2024 de venirsur3jours™ | 6 Epace #e0 00
Bugeat Au programme, découverte de sports Olympiques (exemples: escrime, boxe, lutte,sports collectifs
doéi nt ®r i eurraguetes)ets pde ¢ st e mpasu tdoduart ed @ elrésOl y mpi s me.

Durée:3jourst2 nui t s, possibilit®s d&dnusani ser un s® our
Cdit du séjour: 1350/ enfant

Mon premier séjour USEP Pour les éleves de la grande section au CEZ2

Léoccasion dbébune premi re sortie avec nuit®e pour de

gue | e v®I o, lveo | tainrt ,” blad eerndi,a sleed dperlf6accr obranche ai
Durée: 2 jourst 1 nuit Cdit du séjour: 1050/ enfant

Le «RAID USE®: Pour les éleves du CE2 au CM2

Il propose de vivre ensemble pendant 3 jours des expériences différentes, ou soltroitement associés sport et
environnemémowmniccaGdbent de d®couvrir des APPN (activit ®s
tir " I éarc, |l e canozx, |l a course dobéorientation, | 6ac

Un mini RAIRhallenge clbturera ce séjour.

Durée:3jourst2nui ts, possibilit®s dootrdquits)i si

Cdit du séjour: 1350/ enfant

Pour plus de renseignements, veuillezx. ous r endr e USHR9 (Ww.up' 1.-f9 de 10
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NOTRE SITIRTERNET

| es actualit ®s de Iwo SepPI.fr Co r

Retrouvez tout es

Facil

e dobéacc s, cet out i | dépanementalas enais égaleméni desn ®
rencontres de circonscriptions

Dansl

NOUVEAUTE

LA GAZETTE DE

A compter de la rentrée scolaire prochaine, le comité départemental USEpubliera auxécoles
affiliées une gazette. Ce journal qui sera édité au format numériquea chaque période fera le point
sur les différents projets | e s

i nformations et actualit®s

e cadre de | 6o0op®rRat iotnerdRwpéwetgpdbuaont@IE fendre

Sol

compte de ce quodi Issencomrées USERtccas élénents poutrent tre pulbliés
dans la Gazette.

LOoU

de

NSCRI RE AUX PRC

Dans une démarche écologique et pratique le CD USEP 19 a décidé de dématérialilss inscriptons
aux différents projets. Dés a présent, la seule possibilité pour inscrire votre/vos classe(s) aux projets
départementauxUSER i n s i ppjatdem paxtenariat est de compléter les formulaires en ligne.

Ces formudires sont disponiblessur le site www.usep19.fr, dansla rubrique «<S6 i nscr i r e

NOUVEAUTE

SEPRP DMMES N 5
USEP E ORREZE
JUSEP E RCONSCRIPTION
ES E ENSEIGNANTS
RES50URCES

=] S'INSCRIR WX PROJETS

E

SYSTEMERE DEMATERIEL

Pour latroisieme année, la gestion de prét de matériels 6 e f f emguement \éa notresite internet.

Il suf f it doal | er «HSPAGE ENSEIGNANIUIS sélpctienner « Matériel en prét» et
doeffectuer | a d®marche indi qu®e.

=== Sl A

| : Ok

] | Comment faire ? -

! |

! 1

! I

1 | . ) )

I ‘ I 1) Cliquez sur le calendrier ci-dessous pour prendre connaissance des disponibilités.

1 | )

I | iy

| | | - SN

! I ‘ n o R

' l - n®

! 1

: | 2)Cliquez ensuite sur " Réserver " pour passer commande. Remplissez le formulaire proposé.
|

1 | =

' '

! I

' |

[| 1 3) Vous recevrez un mail de confirmation de notre part.

19
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