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Course en durée et jeux collectifs 

Date : Jeudi 20 Mars (matin) 

Lieu de la rencontre : stade 

de Juillac 

Circonscription : Brive Nord 

Référent : V.Vigne 

Personnes présentes : 

J.Martinez 

Activité :Course et jeux 

collectifs 

Cycle : Cycle 2 

Effectif : 144 (matin) 

 

Bilan/description de la rencontre : 

 Cette rencontre s’est déroulée en deux temps. La première partie 

de la rencontre est la course en durée : les élèves courent sans 

s’arrêter selon leur contrat temps : 6, 8, 10 ou 12 min. Les élèves 

sont ensuite répartis sur 3 zones pour pratiquer deux jeux préparés 

en classe : la balle au fond et poule-renard-vipère. Ces jeux servent 

de base aux sports collectifs qu’ils pratiqueront au cycle 3 (handball, 

basket…). 

 

Les classes participantes : Ayen, Juillac, Perpezac, Vignols, Yssandon 

Course en durée et jeux collectifs 

                                   X 

                                        X                                     
  X 

 

                             X                     X 

                       

                                                                      X    

 


