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{ Séjour : "Cass'Olympique”
Une vraie aventure sportive et humaine

Ce séjour permettra & vos éléves de vivre ensemble pendant 3 jours des expériences différentes, ou sont
étroitement associés activités sportives Olympiques et ateliers en lien avec les valeurs de I'Olympisme.
Cest I'occasion de découvrir des activités olympiques peu pratiquées telles que I'escrime, la boxe, la lutte,
le badminton,... mais aussi les sports collectifs d'intérieurs comme le basketball, le handball, le volleyball,..

Lieu : €space 1000 Sources — 19170 Bugeat Durée : 3 jours - 2 nuits

Dates : du 11 mai au 5 juin 2026 Public : classes de la GS au (M2

Activités :
@ Escrime @ Tennis de table c
@ Boxe @ Basketball 3x3 / Basket fauteuil =
@ Athlétisme / Para athlé @ Judo

Objectif pédagogique du séjour :

Développer sa motricité et construire un langage du corps : adapter sa motricité et ses déplacements & des
situations variées.

€ncadrement :

- Activités : encadrement par des éducateurs sportifs
- qualifiés. Vie quotidienne : accompagnateur a trouver
par la classe Coordination du séjour : animateur USEP

Des soirées animées sont également proposées par I'USEP (programmées lors de la réunion de
préparation). )
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% Merci de compléter ce formulaire d'inscription avant le 3 décembre 2095,

€laboration du projet :

Ce séjour s'inscrit dans le cadre réglementaire des sorties avec nuitée. les démarches administratives sont
prises en charge par I'USEP (autorisation, dossier de sortie, ...).

Budget :

Le séjour est facturé 140 € par enfant pour les 3 jours. Le prix du séjour comprend: )
- Uhébergement La - la location du matériel . 5
- pension compléte Les - Un coordinateur présent sur la durée du séjour 2 R\
- intervenants sportifs g~

A noter :

- Uhébergement de I'enseignant de la classe et d'un adulte accompagnateur est gratuit.

- Le transport jusqu'a Bugeat ainsi que le retour n'est pas compris dans le prix (gare SNCF & proximité du
centre).

Inscriptions : QL .. /
N o

Une réunion de préparation sera programmée courant janvier 2026 dans les locaux de I'USEP.

\ '.“

-~ AV T T QYAVASA

{
|

).

-~

!


https://forms.gle/FdfcdF81NAbhUfh2A
https://forms.gle/FdfcdF81NAbhUfh2A
https://forms.gle/FdfcdF81NAbhUfh2A
https://forms.gle/FdfcdF81NAbhUfh2A

