
Séjour : “SRAV* et 1er secours”

Offrez à vos élèves une expérience unique mêlant apprentissage, aventure et découverte ! Pendant

trois jours, ils développent les compétences nécessaires pour circuler à vélo en toute sécurité, valident

les Blocs 2 et 3 du Savoir Rouler à Vélo (SRAV) et gagnent en autonomie. Une randonnée vous sera

proposé pour clôturer le séjour.

Une réunion de préparation sera programmée courant janvier 2027 dans les locaux de l’USEP ou en visio. 

Budget :
Le séjour est facturé 142 € par enfant pour les 3 jours. Le prix du séjour comprend: 

Encadrement :

-
-
- 

Activités : encadrement par des éducateurs sportifs qualifiés.

Vie quotidienne : accompagnateur à trouver par la classe

Coordination du séjour : animateur USEP 

Des soirées animées sont également proposées par l’USEP (programmées lors de la réunion de

préparation). 

Élaboration du projet : 
Ce séjour s’inscrit dans le cadre réglementaire des sorties avec nuitée. Les démarches administratives sont
prises en charge par l’USEP (autorisation, dossier de sortie, …). 

A noter :

- L’hébergement de l’enseignant de la classe et d’un adulte accompagnateur est gratuit. 

- Le transport jusqu’à Bugeat ainsi que le retour n’est pas compris dans le prix (gare SNCF à proximité du
centre). 

Inscriptions :

Merci de compléter ce formulaire d’inscription avant le 3 décembre 2026. 

Objectif pédagogique du séjour :

Ce séjour de trois jours a pour objectif d'accompagner les élèves vers une pratique du vélo autonome,
responsable et sécurisée. À travers des ateliers de maniabilité, des mises en situation de circulation, une
initiation à la mécanique vélo, une sensibilisation aux premiers secours et une randonnée cyclo, les élèves
développent les compétences nécessaires pour valider les Blocs 2 et 3 du dispositif Savoir Rouler à Vélo
(SRAV). Ce séjour favorise également l'autonomie, la coopération, le respect des règles de circulation et la
découverte de la mobilité à vélo comme mode de déplacement durable.

Lieu : Espace 1000 Sources – 19170 Bugeat Durée : 3 jours - 2 nuits

Dates : du lundi 24 mai au jeudi 17 juin 2027 Public : classes de CE2, CM1 et CM2 

Activités :

 

- 

- 

Atelier de maniabilité 
Premiers secours

 
 
 

- 
-
-

L’hébergement 

La pension complète 

Les intervenants sportifs

La location du matériel 

Un coordinateur présent sur la durée du séjour 

*Savoir Rouler à Vélo 

Validation des blocs 2 et 3 du SRAV
Atelier mécanique

A vélo vers l’aventure !
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